
Projet approuvé par le comité d’éthique de la recherche sectoriel en réadaptation et intégration sociale du CIUSSS 
de la Capitale-Nationale #2023-2844. 

 

Développement de nouvelles normes d'un outil clinique pour diagnostiquer 
l'hyperacousie et la misophonie à l'aide de sons naturels 

Public-cible 
• Hommes et femmes adultes de 30 à 49 ans ou de 60 ans et plus ne souffrant 

pas d’hypersensibilité auditive et de misophonie 

Critères d’admissibilité 
• Être âgé de plus de 18 ans pour les adultes 
• Avoir une audition normale pour son âge 
• Ne pas présenter d’hyperacousie (hypersensibilité aux sons forts) 
• Ne pas présenter de misophonie (dégoût important aux bruits de 

mastication) 
• Ne pas présenter de pathologies auditives de l’oreille externe, moyenne et 

interne diagnostiquées 
• Ne pas présenter de troubles neurologiques 
• Ne pas prendre de médication pouvant altérer le fonctionnement du système 

nerveux central 

Pour prendre rendez-vous, écrire à jasmine.verge@usherbrooke.ca 
Une compensation de 10$ est offerte à la fin de la rencontre ! 

Vous serez amené à vous déplacer jusqu’aux locaux du Centre Interdisciplinaire de recherche en réadaptation 
et intégration sociale (CIRRIS) du CIUSSS-Capitale Nationale (Site Hamel). Lors de la rencontre, on vous 
demandera dans un premier temps de remplir un ensemble de questionnaires relatifs à votre état de santé 
général et votre audition, ou celui de votre enfant. Une évaluation audiologique complète sera réalisée afin 
d’établir votre profil auditif ou celui de votre enfant. Par la suite, il vous sera demandé de réaliser une tâche 
dans laquelle des sons naturels vous seront présentés sous écouteurs (chant d’oiseaux, vaisselle qui 
s’entrechoque, etc.) et vous devrez juger de l’agréabilité et de l’intensité des sons à l’aide d’une tablette. La 
durée totale de la rencontre est estimée entre 1 h et 1 h 30. 

Philippe Fournier, philippe.fournier@fmed.ulaval.ca Tél : (418) 529-9141 poste 46123 


