
Valeur ajoutée du neuro chien d’assistance par rapport à un chien de compagnie

RECOMMANDATIONS
pour aider les familles qui voudraient acquérir un chien d’assistance 
neurologique pour un proche avec de la démence. 

Équipe de recherche de Claude Vincent, Cirris, Université Laval.

Tâches spécifiques

Fournit du réconfort et de la 
compagnie lorsque la personne 
est anxieuse, sort dehors et la 
nuit

Bienfaits potentiels :

- Accès dans les endroits publics intérieurs et 
extérieurs

- Liberté pour l'aidant de sortir ou de garder un travail 
à l'extérieur 

- Focus positif sur le chien (parle du chien aux gens 
lors des interactions, prend soin de son chien, etc.)

- Bien-être et qualité de vie 
- Meilleure routine
- Réduction du stress
- Surveillance du sommeil 

Considérations:

- Coût d’acquisition >15 000$
- Temps requis pour l’acquisition et la formation
- Réactions négatives d’employés et de clients à 

l’occasion
- Deuil suite au décès du chien ou d’une 

séparation avec celui-ci lors du déplacement 
vers un hébergement de soins longues durées

- Focalisation inappropriée sur le chien (ex. 
anxiété à propos de la santé du chien)

L’objectif de ce projet était d’examiner les impacts de l'assistance d’un chien à la fois sur la
personne ayant un trouble cognitif léger à modérer et sur leur proche-aidant. De 2019 à 2021,
112 participants ont été recrutés, formant 56 pairs de personnes ayant des troubles cognitifs et
de proches aidants. De ces 56 pairs, 28 avaient un chien de compagnie, 23 n’avaient pas de
chien et 5 avaient un chien d’assistance neurologique. L’acquisition de ces chiens d’assistance
s’est fait par le biais d’écoles pouvant émettre un certificat d’accès public (Wilderwood service
dogs aux ÉU et MSAR service dogs au Canada).

* source: The Athens NEWS

RECOMMANDATIONS

1. Promouvoir l'éducation du 
public et des professionnels 
de la santé sur les chiens 
d'assistance neurologique et 
les avantages potentiels des 
chiens de compagnie (en 
termes de but/sens de la vie 
et de relation positive)

2. Accroître l'accessibilité des 
chiens de compagnie dans 
certaines installations 
publiques

3. Accroître l'accessibilité aux 
écoles de dressage de chiens 
et aux programmes de 
financement connexes

4. Évaluer cliniquement si la 
personne est capable de 
s'occuper seule du chien 
d'assistance neurologique si 
nécessaire, à la fois en 
termes de mobilité et de 
cognition.

5. Le dressage des chiens 
neurologiques devrait 
s'assurer que le chien ne 
présente pas de risque de 
chute et peut même aider à 
cet égard.

Le neuro chien d’assistance

Accompagne pour faire de l’activité 
physique (ex. aller au gym)

Contribue au sens et au but de 
la vie

Aide à guider la personne en 
toute sécurité dans son 
environnement

Aide à mieux dormir

Rappelle à la personne la tâche à 
accomplir si elle est désorientée

Aide à rappeler à la personne les 
routines et les tâches 
quotidiennes

Guide en toute sécurité la personne 
vers un espace désigné si elle 
devient désorientée en public

Agit comme un agent de 
socialisation dans les endroits 
publics (ex. commerce, aéroport, 
clinique, église, restaurant)


